
Employees at AstraZeneca in Sweden are now 
enjoying climate-friendly food for lunch, harvested 
directly from new vertical farming modules located 
on the client’s premises. September marked the 
first harvest, with chefs expecting to harvest up 
to 600 plants each month, per location, to use in 
cooking or to sell to guests.

Sodexo’s Johnny Sandberg, Food Development 
and Sustainability Lead, and AstraZeneca’s Lotta 
Jonsson, Associate Director Campus FM Soft 
Service, saw the potential of Swedish tech company 
Grönska’s farming modules called The GrowO�. 
Sandberg explains, “Reducing food waste, promoting 
green meals and making our supply chain as 
carbon smart as possible is part of our strategic 
plan, and the farming modules fit in quite well.” 
Jonsson, who’s responsible for Sodexo’s deliveries 
on Södertälje sites, adds, “AstraZeneca actively 
works toward reducing climate impact at all levels, 
by reducing transports, water usage, waste and 
greenhouse gas emissions. The GrowO� matches 
these goals well.”

Vertical Farming Indoors in Sweden
Sodexo Chefs Harvest Greens for Employee Lunches

“The GrowOff makes you want to taste 
the produce, and we already see that the 
employees enjoy the modules being here. 
You can follow your basil from seed to 
caprese, which is fun!”

Sodexo’s Johnny Sandberg

The GrowO� reduces carbon emissions by 
making the transport of crops lighter and more 
space-efficient. Instead of transporting whole 
plants, only the super-light pots of seeds are 
transported, without need for cooling or heating 
along the way. From a food waste perspective, 
it’s easier to use only what’s needed for a dish 
when harvesting yourself. And by following the 
growing process from seed to harvest, everyone 
watching begins to understand how much time 
and e�ort is put into growing food.

Grönska’s CEO Robin Lee sees how the vertical 
farming modules help communicate the 
sustainability message in a di�erent way. She 
says, “We see that many companies need tools 
to work with sustainability in a concrete and 
engaging way. That’s where we come in. Growing 
food is something many people connect to and 
it makes sustainability goals more tangible.”

Agricoltura verticale indoor in Svezia
Gli chef Sodexo raccolgono verdure per il pranzo dei dipendenti

I dipendenti di AstraZeneca in Svezia possono ora 
gustare a pranzo cibo rispettoso dell’ambiente, raccolto 
direttamente dai nuovi moduli di vertical farming situati
presso la sede del cliente. A settembre c’è stata la prima 
semina, con gli chef che si aspettano di coltivare e 
raccogliere �no a 600 piante ogni mese, per ogni 
location, da utilizzare per cucinare o da vendere agli 
ospiti.

Johnny Sandberg, Food Development and Sustainability 
Lead di Sodexo, e Lotta Jonsson, Associate Director 
Campus FM Soft Service di AstraZeneca, hanno visto il 
potenziale dei moduli agricoli dell'azienda tecnologica 
svedese di Grönska, chiamati The GrowO�.
Sandberg spiega: “Ridurre lo spreco alimentare, 
promuovere pasti sostenibili e rendere la nostra �liera il 
più possibile carbon smart fa parte del nostro piano 
strategico e i moduli agricoli si adattano bene a questo 
approccio. Jonsson, responsabile delle consegne di 
Sodexo sui siti di Södertälje, aggiunge: “AstraZeneca 
lavora attivamente per ridurre l'impatto climatico a tutti 
i livelli, riducendo i trasporti, il consumo di acqua, i ri�uti 
e emissioni di gas serra. Il GrowO� incontra bene questi 
obiettivi”.

“Il GrowOff ti fa venire voglia di assaggiare 
i prodotti, e già vediamo che i i dipendenti 
apprezzano la presenza di questi moduli.
Puoi seguire il tuo basilico dal seme fino al 
piatto di caprese, che è divertente!”

Il GrowO� riduce le emissioni di carbonio rendendo il 
trasporto delle colture più leggero e più e�ciente in 
termini di spazio. Invece di trasportare le piante intere, 
vengono veicolati solo i vasi super leggeri di semi, senza 
necessità di ra�reddamento o riscaldamento lungo la 
strada. Dal punto di vista dello spreco alimentare, è più 
facile utilizzare solo ciò che è necessario per un piatto 
quando sei tu stesso ad occuparti della raccolta. E 
seguendo il percorso di di crescita dal seme al raccolto, 
tutti iniziano a capire quanto tempo ci vuole e che 
sforzo è messo nella coltivazione del cibo.

Il CEO di Grönska, Robin Lee spiega come i moduli 
agricoli verticali aiutino a comunicare il messaggio di 
sostenibilità in modo diverso. “Vediamo che molte 
aziende hanno bisogno di strumenti per lavorare con la 
sostenibilità in modo concreto e modo coinvolgente 
con i loro dipendenti. È qui che entriamo in gioco noi. 
Crescere il cibo è qualcosa a cui molte persone si 
connettono e rende gli obiettivi di sostenibilità più 
tangibili.”


